El porqué del tratamiento temprano. morandeira | orto cia |947 271 103

El tratamiento temprano es aquel que se realiza en denticion temporal o mixta
para mejorar el desarrollo dental y esquelético antes de la erupcion de los dientes
permanentes.

¢Porqué es importante el tratamiento de la estrechez del maxilar superior (
paladar estrecho) y mordidas cruzadas?

10.

Crea espacio para los dientes permanentes y evita la necesidad de
extracciones de piezas definitivas.

Reduce la posibilidad de que los dientes permanentes se queden
impactados ( ocurre sobre todo con los caninos superiores ).

Reduce la severidad de las alteraciones esqueléticas y favorece el

desarrollo armonico de la cara evitando las asimetrias faciales. ( christie,
2010; McNamara y Brudom, 1995.)

Corrige e intercepta los malos habitos de degluciéon, pronunciacién y
respiracion.

Previene los problemas de la articulacion temporo-mandibular y
asimetrias mandibulares asociadas a las mordidas cruzadas.

Restablece la simetria facial, condilar y oclusal para un desarrollo
normal de las estructuras orofaciales.

Correccion espontanea de la maloclusiones de Clase II leves o
moderadas, por el ensanchamiento del maxilar que produce un
adelantamiento espontaneo de la mandibula.

Favorece la respiracion nasal al disminuir las resistencia al paso de aire
por la nariz, por un descenso de la boveda palatina y enderezamiento del
tabique o septo nasal, previniendo el sindrome de apnea-hipoapnea
obstructiva del sueno en la edad infantil ( McNamara el a. 1995. ) El
ensanchamiento del maxilar superior favorece que las vias aéreas
superiores sean menos susceptibles de colapso.

Ampliacion de la sonrisa, al evitar los “espacios negros” producidos en
las comisuras bucales en personas con el maxilar estrecho, ojival en
forma de “V”. ( Vanarsall, 1992 , NcNamara y Brudon, 1995; NcNamara y al., 2010. )

Conclusion: el tratamiento precoz en denticién mixta esta justificado por
el hecho de que el apinamiento dental de la arcada inferior puede
corregirse en el 80% de los casos solo manteniendo el espacio de deriva
y ademas es posible corregir la maloclusion sin tocar los dientes

permanentes, limitando los efectos secundarios de la aparatologia. ( m.
Rosa, 2003. )
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